
Séances d'admission pour les pré et post-arrivants
(Session en anglais avec interprétation en ukrainien tous
les mercredis)
Cette session est conçue pour les personnes qui se préparent à
voyager ou qui viennent d'arriver à Fredericton. 

Séance d'accueil pour les pré et post-arrivants
Session en français

Programme des cadets : Opportunités pour les 12-18 ans
Le programme des cadets est un programme national pour les
12-18 ans qui offre de nouvelles opportunités, des défis, le
développement de compétences et la possibilité de rencontrer
de nouvelles personnes. Participez à cette session pour en
savoir plus sur ce programme et apprendre comment inscrire
vos enfants.

Introduction au parrainage privé de réfugiés. 
Apprenez comment parrainer des réfugiés au Canada,
notamment comment fonctionne le parrainage privé de
réfugiés, qui peut être parrainé en tant que réfugié, combien
cela coûte et quelles sont les exigences auxquelles les parrains
doivent satisfaire.

Café culturel au Musée des Beaux-Arts Beaverbrook
Rencontrez d’autres nouveaux arrivants et découvrez des
cultures différentes 

S E S S I O N
SÉANCES D'INFORMATION ET D'ORIENTATION SUR L'ÉTABLISSEMENT

H E U R ED A T E L I E N

Inscription
lundis 

mercredis 
vendredis 

10 h 30

Pour plus d'informations et pour vous inscrire :  info.session@mcaf.nb.ca

Inscription10 h 30
mardis
jeudis

5 décembre 9 h 30

L'ASSOCIATION MULTICULTURELLE
DE FREDERICTON INC (AMCF)

ÉDITION DU DÉCEMBRE 2023

28, rue Saunders
Fredericton, N.-B., E3B 1N1
Tél.: (506) 454-8292 Téléc.:

(506) 450-9033 E-mail:
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Inscription19 h
Anglais : 21 décembre

Français : 28 décembre

Inscription

12 décembre 18 h

Inscription

Inscription

SÉANCES D'INFORMATION ET D'ORIENTATION SUR L'INSTALLATION POUR LES UKRAINIENS
PICA : parcours pour les Ukrainiens
Ressources et parcours conçus pour les Ukrainiens arrivés dans
le cadre du programme AVUCU

Système de santé au Nouveau-Brunswick
Les étudiants en médecine de l'UNB feront une présentation du
système de santé du Nouveau-Brunswick qui couvrira les
différents moyens d'obtenir des services d'aide à la santé.

Premiers pas au Canada
Cette session décrit les premières choses à faire avant/après
l'arrivée au Canada.

Sur place :
AMCF

Inscription10 h

12 h13 décembre

18 décembre 12 h

4 décembre

Inscription
NON requise

Sur place :
AMCF

Inscription
NON requise

https://events.teams.microsoft.com/event/d0278eb8-c9a0-4095-a176-50f934dbb8ae@af3fb154-2a8e-4104-aa21-c0757be99557
https://events.teams.microsoft.com/event/1567c88b-a15e-461f-b0dc-179b36436948@af3fb154-2a8e-4104-aa21-c0757be99557
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=VLE_r44qBEGqIcB1e-mVV2pkaPjNnvNEjxQ-lShd9dxUNkdVNkkzQzhVRUlaR0RFOEpETTFOTVFNTiQlQCN0PWcu
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=VLE_r44qBEGqIcB1e-mVV9jt9vx7lmpPnp_OrIn2s0dUNEtBVkdXWE45TU0yTUg3TEgzTTVTWUtTWC4u
https://events.teams.microsoft.com/event/7b56d502-9a35-4351-a43f-5fab5f11e22b@af3fb154-2a8e-4104-aa21-c0757be99557
https://events.teams.microsoft.com/event/9be25f2a-8cfe-459e-b7a5-7e570d506006@af3fb154-2a8e-4104-aa21-c0757be99557
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=VLE_r44qBEGqIcB1e-mVVzTVPumWEktErkb8xFUVk2RUOVIwVlBDN1gwNlVHRTRSUFpJSDhZVk9VRCQlQCN0PWcu


FONDS DE SOUTIEN À LA COMMUNAUTÉ UKRAINIENNE

Paniers de bienvenue
Paquets de fournitures pour bébés
Frais d'examens médicaux d'immigration
Inscription aux activités pour les jeunes

L'AMCF et la Fondation Communautaire de Fredericton ont créé
ensemble le Fonds de soutien à la communauté ukrainienne afin
de recueillir les dons du public pour soutenir les Ukrainiens qui
s'installent dans la grande région de Fredericton. 

Les sommes recueillies dans le cadre de cette campagne serviront
à financer des articles tels que :

Lits et literie
Vélos pour les jeunes
Fournitures scolaires pour enfants
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NOUS SOMMES SOLIDAIRES AVEC L'UKRAINE
Faites du bénévolat avec l'AMCF en tant que tuteur d'anglais en ligne tout en
améliorant vos compétences pédagogiques et vos expériences en soutenant
l'établissement et l'intégration des nouveaux arrivants dans notre communauté.
Pour plus d'informations : support-ukraine@mcaf.nb.ca 

Aider l’Ukraine
 

BÉNÉVOLAT

- TUTEURS EN LIGNE POUR L'ANGLAIS
Faites du bénévolat auprès de l'AMCF en tant que tuteur d'anglais en ligne tout en améliorant vos
compétences pédagogiques. Acquérez de l'expérience en soutenant l'établissement et l'intégration
des nouveaux arrivants dans notre communauté. 
Pour plus d'informations : community-liaison@mcaf.nb.ca ou 506-471-4810

BESOIN DE BÉNÉVOLES : 

D A T E  E T  H E U R E
ACCÈS AUX RESSOURCES COMMUNAUTAIRES SUR PLACE

P A R T E N A I R E

7 décembre, 11 h à 12 h 30Cst. Michael Bamford, Force de Police de Fredericton, Liaison Communautaire

APPRENDRE À SKIER 2024
Programme d'apprentissage du ski avec le club de ski de fond de Wostawea : Les
participants (10 ans et plus) prendront des cours en février 2024 pour apprendre à
faire du ski de fond sur les pistes du lac Killarney. Les inscriptions seront ouvertes du 4
décembre à 8h jusqu'au 11 décembre 2023.
Chaque participant doit être inscrit séparément, selon le principe du premier arrivé,
premier servi. Veuillez suivre le lien pour vous inscrire : Lien

Ce programme est accessible à tout nouvel arrivant (âgé de plus de 10 ans) inscrit
auprès de MCAF et qui n'a pas encore participé au programme.

CALENDRIER DES
VACANCES DE DÉCEMBRE

L'AMCF sera fermée le :

      - lundi, 1 janvier 2024

      - mercredi, 20 décembre 2023, après 12h
      - lundi, 25 décembre 2023
      - mardi, 26 décembre 2023

https://mcaf.nb.ca/fr/aider-lukraine/
https://mcaf.nb.ca/fr/aider-lukraine/
https://mcaf.nb.ca/fr/devenir-benevole/
https://mcaf.nb.ca/fr/devenir-benevole/
https://mcaf.nb.ca/fr/devenir-benevole/
https://mcaf.nb.ca/fr/devenir-benevole/
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=VLE_r44qBEGqIcB1e-mVVzTVPumWEktErkb8xFUVk2RUQzBJNlNTTFJTNlZNVDMxSDRSMVNJUllNNSQlQCN0PWcu
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GROUPES DE CONVERSATION EN ANGLAIS EN LIGNE
CLB 3-4 niveau de langue: les samedis, 9 h à 10 h - en ligne

Étudiants CLB 5+: les samedis 10 h à 11 h 30 - sur site

Si vous souhaitez vous joindre à l'un des groupes de conversation, veuillez contacter:  esl@mcaf.nb.ca

PROGRAMME CANADIEN D'INDICE DE COMPÉTENCE EN ANGLAIS (CELPIP)
Des dates de test CELPIP supplémentaires ont été réservées dans le laboratoire informatique de l'AMCF
Pour planifier un test ou voir les dates de test à venir, veuillez visiter
https://www.celpip.ca/city/fredericton/

COURS D'ANGLAIS SUR PLACE ET EN LIGNE 
L'AMCF continue d'offrir des cours d'anglais langue seconde en personne et en ligne. Les niveaux des
cours vont de l'alphabétisation de base au CLB 6. Pour plus d'informations sur les cours d'anglais,
veuillez contacter : esl@mcaf.nb.ca

FORMATION À LA LITTÉRATIE NUMÉRIQUE
LIENACTIVITIÉ HEURE ET DATE LIEU

Formation de base à la littératie numérique pour
les jeunes de 13 à 18 ans Ce cours se concentre sur les
bases de l'informatique, l'internet et le World Wide Web,
le courrier électronique et les modes de vie numériques.

Formation intermédiaire en littératie numérique
pour les jeunes 13-18 ans
Ce cours se concentre sur le courrier électronique et la
sécurité, les outils en ligne, microsoft office
(word/excel/powerpoint), les images et les vidéos.

Les jeunes apprennent à coder 13 à 18 ans
Ce cours permet d'apprendre à coder en utilisant
différents outils et programmes.

Formation de base à la littératie numérique pour
les adultes de plus de 19 ans
Ce cours se concentre sur les bases de l'informatique,
l'internet et le World Wide Web, le courrier électronique
et les modes de vie numériques.

Formation intermédiaire en littératie numérique
pour les adultes de plus de 19 ans
Ce cours se concentre sur le courrier électronique et la
sécurité, les outils en ligne, microsoft office
(word/excel/powerpoint), les images et les vidéos.s

AMCF

lundis et jeudis
16 h 30 à 18 h 30

AMCF Inscription

AMCF Inscription

Inscription

 mardis et vendredis
16 h 30 à 18 h 30

mercredis
16 h 30 à 18 h 30

samedis
9 h à 12 h AMCF Inscription

samedis
13 h à 16 h

AMCF Inscription

- PREMIERS AMIS DE FREDERICTON
Soyez une amie et accueillez les nouveaux arrivants dans
notre communauté! Le programme Premiers Amis de
Fredericton est ouvert pour vous. Découvrez d'autres
cultures et traditions tout en partageant votre temps et
vos ressources pour aider à installer nos nouveaux voisins.
Une expérience culturelle enrichissante vous attend. 

mailto:esl@mcaf.nb.ca
mailto:esl@mcaf.nb.ca
https://forms.office.com/r/DY0sB3ebZ2
https://forms.office.com/r/TRw6XMw9Ex
https://forms.office.com/r/xdVVxJESj5
https://forms.office.com/r/ru5vbpQ3VB
https://forms.office.com/r/6anNmFMi4B


Le pouvoir du réseautage
Normes et sécurité sur le lieu de
travail au Canada

Culture du lieu de travail au Canada

S E S S I O ND A T E
8 décembre

11 décembre

13 décembre
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FACEBOOK ET YOUTUBE - SERVICES D'EMPLOI DE L’AMCF

Invitations à notre club de réseautage
Salons de l'emploi
Informations sur les programmes exclusifs aux clients de l'AMCF 

Les services d’emploi de l'AMCF ont une merveilleuse page Facebook où nous partageons : 

Les services d'emploi de l'AMCF disposent également d'une merveilleuse chaîne YouTube. Pensez

également à rejoindre notre groupe Facebook. Nous partageons quotidiennement de nouveaux
contenus !

Si vous souhaitez participer aux programmes de lancement des compétences,

veuillez envoyer un courriel à l'adresse suivante :

- Adulte âge 30+ :  SkillsLaunchAdult@mcaf.nb.ca

- Jeune âge 18-29 :  SkillsLaunchYouth@mcaf.nb.ca 

LANCEMENT DES COMPÉTENCES - JEUNES ET ADULTES

Cliquez ICI pour en savoir plus sur les programmes de lancement des compétences !

SERVICES D'EMPLOI 
SESSIONS D'EMPLOI
Les services d'emploi de l'AMCF offrent des sessions
d'emploi virtuelles à tous les clients inscrits à l'AMCF.
Vous recevrez des invitations à ces sessions via
Eventbrite ! 
Pour être ajouté à notre liste de diffusion, veuillez-nous
le faire savoir en nous contactant à l'adresse suivante :
GroupSessions@mcaf.nb.ca

CLIQUEZ ICI POUR VOUS INSCRIRE À NOS SESSIONS
SUR L'EMPLOI !

En décembre, les services d'emploi de l'AMCF 
poursuivront leur série de séances de formation à
l'emploi. Nous commencerons le mois avec "Le pouvoir
du réseautage" le 8 décembre à 14 heures.
Dans cette formation, vous apprendrez à utiliser le réseautage pour élargir votre recherche d'emploi.

Les sessions seront enregistrées et téléchargées sur notre chaîne YouTube et sur Facebook pour que vous
puissiez les regarder si vous ne pouvez pas assister aux sessions en direct. Soyez à jour en suivant les
mises à jour sur notre page Facebook !

HIPPY Programme
Êtes-vous un résident permanent ou un réfugié nouvellement
arrivé au Canada avec un enfant de 3 ou 4 ans ?
Voulez-vous aider votre enfant à réussir à l'école ?
Êtes-vous prêt à consacrer 15 minutes par jour à votre enfant ?

HIPPY vous offrit le matériel et le soutien
nécessaires pour faire participer votre
enfant d'âge préscolaire à des activités liées
à

Lecture
L'écriture
Langue

Mathématiques
Sciences
Développement moteur

Pour plus d'informations et
l'inscription

nivin.elmorsi@mcaf.nb.ca
(506) 471-3146

https://www.facebook.com/groups/715616518857740/
https://www.youtube.com/channel/UCNBTzZ2LQDYJGSryfBSjIXw
mailto:SkillsLaunchAdult@mcaf.nb.ca
mailto:SkillsLaunchYouth@mcaf.nb.ca
https://nbmc-cmnb.ca/program/skills-launch/
mailto:GroupSessions@mcaf.nb.ca
https://www.eventbrite.ca/o/mcaf-employment-services-44803986773?fbclid=IwAR229J_8aVKq7T3qI5QDPORQBpWMNQeDwtjCZtIBWyLEh6vBOW0UVt0W5qk
https://www.eventbrite.ca/o/mcaf-employment-services-44803986773?fbclid=IwAR229J_8aVKq7T3qI5QDPORQBpWMNQeDwtjCZtIBWyLEh6vBOW0UVt0W5qk
https://www.youtube.com/channel/UCNBTzZ2LQDYJGSryfBSjIXw
https://www.facebook.com/groups/715616518857740/
https://www.facebook.com/groups/715616518857740/
mailto:nivin.elmorsi@mcaf.nb.ca
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PROGRAMMES POUR LES ENFANTS ET LES JEUNES

TRAVAILLEURS DE L'ÉTABLISSEMENT DANS LES ÉCOLES (TÉÉ) 
PROGRAMME DE LIAISON FRANCOPHONE (PLF) 
Les équipes TÉÉ et PLF offrent des services d'établissement aux étudiants nouveaux arrivants et à leurs
familles dans la région de Fredericton. En partenariat avec les écoles locales, les districts scolaires
anglophone et francophone et les partenaires communautaires, les intervenants de TÉÉ / PLF aident les
élèves à se renseigner sur leur nouvelle école et leur nouvelle communauté et à s'y intégrer. 
Pour plus d'informations, veuillez contacter :
PLF pour les écoles francophones (M à 8e) : plf@mcaf.nb.ca ou 506-476-6955 
TÉÉ pour les écoles anglophones (M à 12e) : swis@mcaf.nb.caor ou 506-476-1300

ACTIVITÉS DU TÉÉ
A C T I V I T É D A T E  E T  H E U R E Â G ELIEU

Programme de tutorat 1 sur 1 avec Collège Frontière
Soutien scolaire pour les mathématiques, les sciences et l'anglais

Programmes d'aide aux devoirs et de tutorat : Tutorat
supplémentaire et aide aux devoirs pour diverses matières,
notamment les mathématiques, les sciences et l'anglais. 

Les élèves de l'école secondaire Leo Hayes se rendent à
l'école

Les élèves de l'école secondaire de Fredericton font une
halte

Programme de tutorat à FHS
Soutien pour diverses matières, notamment les mathématiques,
les sciences et l'anglais.

déterminé en fonction
de l'emploi du temps de

chaque participant
en ligne

collège et
lycée

FHSdu lundi au vendredi
9 h à 14 h

école
secondaire

soirs et week-ends enfants et
jeunes

en ligne

Pour plus d'informations et pour s'inscrire : swis@mcaf.nb.ca

école
secondaire

école
secondaire

mardis et jeudis
15 h 45 à 16 h 45

FHS

ACTIVITÉS DES GROUPES DE JEUNES
A C T I V I T É S  E T  S E S S I O N S D A T E  E T  H E U R E L I E U

16 décembre
9 h à 16 h

 AMCFCours de formation de baby-sitter : Ouvert aux jeunes nouveaux
arrivants âgés de 12 à 18 ans. 

PROGRAMMES DE VACANCES DE DÉCEMBRE
Le service de l'enfance et de la jeunesse proposera de nombreux programmes différents pendant les

vacances scolaires de décembre : patinage, sports en salle, ateliers éducatifs et bien d'autres choses

encore. Pour plus d'informations et pour vous inscrire, veuillez contacter Cecilia Moreira
(cecilia.moreira@mcaf.nb.ca).

déterminé en fonction
de l'emploi du temps de

chaque participant
LHHS

http://web1.nbed.nb.ca/sites/ASD-W/Calendars/School%20Opening%202021-2022.pdf
http://web1.nbed.nb.ca/sites/ASD-W/Calendars/School%20Opening%202021-2022.pdf
http://web1.nbed.nb.ca/sites/ASD-W/Calendars/School%20Opening%202021-2022.pdf
http://web1.nbed.nb.ca/sites/ASD-W/Calendars/School%20Opening%202021-2022.pdf
http://web1.nbed.nb.ca/sites/ASD-W/Calendars/School%20Opening%202021-2022.pdf
http://web1.nbed.nb.ca/sites/ASD-W/Calendars/School%20Opening%202021-2022.pdf
http://web1.nbed.nb.ca/sites/ASD-W/Calendars/School%20Opening%202021-2022.pdf
http://web1.nbed.nb.ca/sites/ASD-W/Calendars/School%20Opening%202021-2022.pdf
http://web1.nbed.nb.ca/sites/ASD-W/Calendars/School%20Opening%202021-2022.pdf
http://web1.nbed.nb.ca/sites/ASD-W/Calendars/School%20Opening%202021-2022.pdf
http://web1.nbed.nb.ca/sites/ASD-W/Calendars/School%20Opening%202021-2022.pdf
http://web1.nbed.nb.ca/sites/ASD-W/Calendars/School%20Opening%202021-2022.pdf
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Pour plus d'informations et pour vous inscrire : plf@mcaf.nb.ca

Â G EA C T I V I T I É H E U R ED A T E L I E U

Programme d'activités en français après l'école
Les élèves nouveaux arrivants participeront à des
activités telles que des jeux de découverte, des
activités de plein air, des films et des chansons, le
tout en français, ce qui leur permettra de pratiquer
la lecture, l'écriture et l'expression orale.

Club Mosaïque 
Le personnel du PLF peut être contacté à la Maison
des Jeunes L'Acado, du lundi au vendredi, de 9 h à 16 h

Club multiculturel
Ouvert aux élèves nouveaux arrivants qui fréquentent
l'École les Éclaireurs pour passer du temps avec notre
personnel PLF pour socialiser, jouer à des jeux,
pratiquer leur français et demander de l'aide ou des
conseils.

ACTIVITÉS DU PLF

- - --

7 décembre
heure de
déjeuner

École les
Éclaireurs  6e à 12e

lundis 16 h à 17 h 30 Ecole
Sainte-Anne

5 à 10 ans

Leçons de musique virtuelles hebdomadaires pour les 7 ans et plus
S'inscrire à des cours de guitare ou de piano (aucune expérience requise)

Cours d'escrime en salle
Une excellente occasion pour les jeunes nouveaux arrivants
d'apprendre l'escrime cet automne. Aucune expérience préalable n'est
réquise.

Nuit des arts pour la jeunesse : 12 ans et plus

Nuits multisports
Chaque semaine, un nouveau sport à pratiquer

Entraînement au basket-ball : 12-17 ans

A C T I V I T É S  E T  S E S S I O N S D A T E  E T  H E U R E L I E U

La date et l'heure sont déterminées en
fonction de l'emploi du temps de chaque

participant. 

Pour plus d'informations et pour s'inscrire : 
activités pour les 5-12 ans - children@mcaf.nb.ca / pour les 13+ ans - youth@mcaf.nb.ca 

PROGRAMMES DE BIEN-ÊTRE, DE LOISIRS ET D'ART POUR LES ENFANTS ET LES JEUNES

lien d'inscription

Envoyer un e-mail pour l'inscription

Damocles
Fencing Club

lundis 17 h à 18 h 15
mercredis 18 h 15 à 19 h 30

7 à 10 ans
mercredis et vendredis

17 h à 18 h 15
11 à 14 ans

Envoyer un e-mail
pour l'inscription

lien d'inscription

mardis, 17 h 30 à 18 h 30 AMCF

mercredis
19 h 30 à 20 h 30

AMCF

vendredis
17 h à 18 h 30

AMCF

lien d'inscription

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=VLE_r44qBEGqIcB1e-mVV4AeaxKoY8VDpJl6ojwbLFZUNjhSNzIxSE9ZR0RIRFdaTldNMlVQMjJOUCQlQCN0PWcu&web=1&wdLOR=cE3CBB579-3D70-42E1-9B5C-DDB94E4E5645
mailto:Cecilia.moreira@mcaf.nb.ca
mailto:Cecilia.moreira@mcaf.nb.ca
mailto:Cecilia.moreira@mcaf.nb.ca
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=VLE_r44qBEGqIcB1e-mVV4AeaxKoY8VDpJl6ojwbLFZUMEU5WUg5S0c3TTQ4VUFWNE5SRUhYVEJHUiQlQCN0PWcu&web=1&wdLOR=c61D4DC69-D173-477F-B4BA-BE8FF05E8C75
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=VLE_r44qBEGqIcB1e-mVV64ob3sUQPdBuuWY2WfOk7VUOFQ2NlE0RjlJOTUxU01NOU1PRkM4N1pPUS4u&web=1&wdLOR=cCD540E21-3BEF-4E23-994C-634600A66641
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SUIVEZ-NOUS SUR NOS RÉSEAUX SOCIAUX

Nous apprécions l’appui financier de :

EXPOSITION D'ART MULTICULTUREL : CHEZ MOI
L'exposition d'art multiculturel est ouverte au public, du lundi au

vendredi de 10 h à 16 h, jusqu'à la fin du mois de janvier 2024.

Chaque œuvre d'art porte une étiquette avec un code QR à

scanner pour lire son histoire. 
 

Il y a 104 œuvres d'art créées par 127 artistes de tous âges (le plus

jeune a 4 ans) de 28 pays, dont :

D.R. Congo

Dubai

Egypte

Honduras

Inde

L'Iran

Israël

Côte d'Ivoire

Corée

Liban

Mexique

Nigeria

Philippines

Russie

Serbie

Sri Lanka

Soudan

Syrie

Tanzanie

Ukraine

Viêt Nam

Afghanistan

Biélorussie

Brésil

Canada

Chine

Colombie

Cuba

FÊTE DU PÈRE NOËL AMCF
MERCREDI 6 DÉCEMBRE, 18 H 30 À 20 H 30, CHRIST CHURCH (245 RUE WESTMORLAND)
Venez nous rejoindre pour prendre des photos avec le Père Noël et profiter de la musique des fêtes, des
jeux et des rafraîchissements de saison.

https://www.facebook.com/Multicultural-Association-of-Fredericton-Inc-577692282252126/
https://twitter.com/MCAF_AMCF
https://www.youtube.com/channel/UCKGE-RWSMul3IIC3MSnfosg
https://www.linkedin.com/company/mcaf-amcf
https://www.instagram.com/mcaf_amcf/

