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CALENDRIER DES VACANCES DE DECEMBRE
JOYEUSES
FETES!

SEANCES D'INFORMATIONS ET D'ORIENTATIONS SUR L'ETABLISSEMENT

L'AMCF sera fermée le :

Vendredi 20 décembre 2024, aprés midi
Mercredi 25 décembre 2024

Jeudi 26 décembre 2024

Mercredi 1er janvier 2025

SESSIONS

Séances d'admission pour les pré et post-arrivants
Cette session est congue pour les personnes qui se préparent a
voyager ou qui viennent d'arriver a Fredericton.

DATES

mercredis
vendredis

28, rue Saunders
Fredericton, N.-B., E3B 1N1
Tél.: (506) 454-8292 Téléc.:

(506) 450-9033 E-mail:
mcaf@mcaf.nb.ca

WWW.MCAF.NB.CA

HEURES

FANT

LIEN

Plan d'établissement (PICA) / seulement en Anglais

lundis

Séance d'accueil pour les pré et post-arrivants
Session en frangais

mardis
jeudis

Visite exploratoire - \Volet Initiative stratégique du Nouveau-
Brunswick (en personne)

mardis

11 h

Session de questions-réponses : Demandez a I'agent
d'établissement

jeudis

10ha13h

Programmes d'apprentissage pour adultes Unis pour
I'alphabétisation a 'AMCF

Joignez-vous a la séance d'information de United for Literacy et
découvrez nos programmes d'apprentissage gratuits pour adultes.
Nos programmes de soutien a I'apprentissage de I'anglais sont
congus pour vous aider a appliquer ce que vous avez appris en
classe a des situations réelles, tandis que nos cours de préparation
au CELPIP et aux tests de citoyenneté offrent un soutien ciblé pour
vous aider a atteindre vos objectifs.

10 décembre

Inscription
NON requise

Centre de
bien-étre

Visite en autobus de la ville de Fredericton
Vous étes nouveau a Fredericton ou dans les environs? Vous
voulez apprendre a utiliser le systeme de bus urbain ?

14 décembre

10hait2h

Pour plus d'informations et pour vous inscrire : settlement@mcaf.nb.ca



https://morms.cloud/event?tags=%5B3%2C+1%5D
https://morms.cloud/event?tags=%5B4%2C+1%5D
https://morms.cloud/event?tags=%5B2%5D
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=VLE_r44qBEGqIcB1e-mVV0qQHGU1c6ZCjn-3pXwme_9UMkc5UDBLUFhZUDk2OEM3TVc5UzVMRElTUS4u
https://mcaf.nb.ca/fr/exploratoire/
https://morms.cloud/event/city-of-fredericton-bus-tour-628/register
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SERVICES AVANT L'ARRIVEE - PLANIFICATION POUR LE CANADA
SESSIONS DATES HEURES LIEN

Utilisation de ChatGPT pour les applications en ligne et
importance de I'analyse des offres d'emploi pour votre 3 décembre
recherche d'emploi

Les soins infirmiers au Canada 11 décembre

ACCES AUX RESSOURCES COMMUNAUTAIRES SUR PLACE
PARTENAIRE DATE ET HEURE

Cst. Michael Bamford, Force de Police de Fredericton, Liaison Communautaire 5décembre, 11 ha12h30

ACTIVITES DE BIEN-ETRE
ACTIVITE DATE ET HEURE

Cercle de tricot
Sivous souhaitez apprendre a tricoter ou si vous avez un article sur i Ara elacaual de
lequel vous travaillez et que vous souhaitez bénéficier d'un soutien 11 ha13h I'AMCE

pour le terminer, rejoignez-nous ! Lien d'inscription

Groupe de marche et de course CCRR
Flargissez vos cercles sociaux et apprenez-en plus sur la société et la samedis Centre Richard J.
culture canadiennes tout en faisant un jogging ou une marche saine 8h30 Currie, UNB

avec Capital City Road Runners & Walkers. Lien d'inscription

Pour plus d'informations : wellness@mcaf.nb.ca

APPRENDRE A SKIER 2025

Programme d'apprentissage du ski avec le club de ski de fond de Wostawea :
Les participants (10 ans et plus) prendront des cours en février 2025 pour
apprendre a faire du ski de fond sur les pistes du lac Killarney.

L'inscription débutera le 6 décembre.
Orientation : 18 janvier 2025.

Chaque participant doit étre inscrit séparément, selon le principe du premier
arrivé, premier servi. Veuillez suivre le lien pour vous inscrire : Lien

Ce programme est disponible pour tout nouveau venu (10 ans et plus) inscrit
aupres de I'AMCF et n'ayant pas déja participé au programme.


https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=VLE_r44qBEGqIcB1e-mVVzTVPumWEktErkb8xFUVk2RUOEwwQ002S1o1NlFHTVlQVjBaR1NVMkwwNyQlQCN0PWcu
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=VLE_r44qBEGqIcB1e-mVV7b1H8-GlQdMrRVMzz9qjENUNEpSWElVTkVHTVhXSFM5NjVMUjRRQjdESi4u&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2X2WHOa6QNxcEMAQqAvUSROZw0Aw65kbxPTC6nboIgeOD6kR7ZzskT7q4_aem_MClBMZljzGr9CWePcX0stg&route=shorturl
https://cican.zoom.us/webinar/register/WN_zVh9Hc6aRAS2vl4ZjHe_mw#/registration
https://cican.zoom.us/webinar/register/WN_R-ctrG2URQ-_2OrPQc6hpA#/registration
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=VLE_r44qBEGqIcB1e-mVVzaTKpFlHMdInv4SHkGfx51UMVUzTllEUkJMNzhZUVdTQlMxMFgxT0M5SC4u&route=shorturl
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FETE DU PERE NOEL AMCF
Mercredi 4 décembre, 18h & 20h - AMCF (28, rue Saunders)

Venez nous rejoindre pour prendre des photos avec le Pere Noél et profiter de la musique des fétes, des
jeux et des rafraichissements de saison.

7 ol 7

BESOINS DE BENEVOLES :

: PREMIERS AMIS DE FREDERICTON ' K;‘ Votre Premier Ami a Fredericton
Soyez un(e) ami(e) et accueillez les nouveaux arrivants -t Allarecharche de bantvoles
dans notre communauteé! Le programme Premiers Amis e et

de Fredericton est ouvert pour vous. Découvrez d'autres Responsobiltés:
cultures et traditions tout en partageant votre temps et communautaires, pratiquer Fanglais et/ou le franca.
VOS ressources pour aider a installer nos nouveaux voisins. Envoyez un courriel & community-ligison@mcat.nb.ca

Une expérience culturelle enrichissante vous attend.

- TUTEURS EN LIGNE POUR L'ANGLAIS

Devenez bénévole aupres de 'AMCF en tant que professeur d'anglais tout en SCANNER ET
ameéliorant vos compétences pédagogiques. Acquérez de |'expérience en soutenant APPLIQUER
I'installation et l'intégration des nouveaux arrivants dans notre communauté. MAINTENANT

e |Les bénévoles proposent des cours particuliers aux nouveaux arrivants,
généralement en téte-a-téte, dans certains cas a 2 ou 3 etudiants.

* |es bénévoles ont besoin d'un engagement de 3 a 6 mois.

e Reéunissez-vous une fois par semaine pendant 1a 1,5 heure pour des activités
linguistiques significatives.

Pour plus d'informations : community-liaison@mcaf.nb.ca ou 506-471-4810

COURS D'ANGLAIS SUR PLACE ET EN LIGNE

L'AMCF continue d'offrir des cours d'anglais langue seconde en personne et en ligne. Les niveaux des
cours vont de l'alphabétisation de base au CLB 6. Pour plus d'informations sur les cours d'anglais,
veuillez contacter : esl@mcaf.nb.ca

GROUPES DE CONVERSATION EN ANGLAIS EN LIGNE

CLB 3-4 niveau de langue: les samedis, 9 ha 10 h - en ligne
Etudiants CLB 5+: les samedis 10 h &4 11 h 30 - sur site
Si vous souhaitez vous joindre a I'un des groupes de conversation, veuillez contacter: esl@mcaf.nb.ca

PROGRAMME CANADIEN D'INDICE DE COMPETENCE EN ANGLAIS (CELPIP)

Des dates de test CELPIP supplémentaires ont été réservées dans le laboratoire informatique de 'AMCF
Pour planifier un test ou voir les dates de test a venir, veuillez visiter
https://www.celpip.ca/city/fredericton/


mailto:esl@mcaf.nb.ca
mailto:esl@mcaf.nb.ca
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FORMATION A LA LITTERATIE NUMERIQUE

ACTIVITES HEURES ET DATES
Formation de base a la littératie numérique pour

les jeunes de 13 a 18 ans Ce cours se concentre sur les lundis et jeudis
bases de l'informatique, l'internet et le World Wide Web, 16h 30318 h 30
le courrier électronique et les modes de vie numériques.

Formation intermédiaire en littératie numérique
pour les jeunes 13-18 ans

Ce cours se concentre sur le courrier électronique et la
sécurité, les outils en ligne, microsoft office
(word/excel/powerpoint), les images et les vidéos.

mardis et vendredis
16h30a18h30

Les jeunes apprennent a coder 13 a 18 ans
Ce cours permet d'apprendre a coder en utilisant
différents outils et programmes.

mercredis
16h30a18h30

Formation de base a la littératie numérique pour
les adultes de plus de 19 ans

Ce cours se concentre sur les bases de l'informatique,
l'internet et le World Wide Web, le courrier électronique
et les modes de vie numériques.

samedis
9hal2h

Formation intermédiaire en littératie numérique
pour les adultes de plus de 19 ans

Ce cours se concentre sur le courrier électronique et la samedis
sécurité, les outils en ligne, microsoft office 12ha14h
(word/excel/powerpoint), les images et les vidéos.s

Alphabétisation numérique pour les organisations
membres de 'AMCF

Ce cours se concentre sur les bases de l'informatique, samedis
l'internet et le World Wide Web, le courrier électronique 9ha12h
et les modes de vie numériques.

Alphabétisation numérique (francais)
Ce cours se concentre sur les bases de I'informatique, samedis

I'Internet et le World Wide Web, le courrier électronique 10h3512h
et les modes de vie numériques.

Les bases de I'analyse de données avec CISCO
Obtenez des connaissances approfondies sur les
éléments essentiels de I'analyse de données, apprenez
aupres de professionnels du secteur et accédez aux
supports de cours a tout moment et en tout lieu.

samedis AMCF et
15hal17h en ligne

Programme d'alphabétisation numérique pour les
personnes agées de 55 ans et plus

Ce cours portera sur les bases de l'informatique, Internet Heure : a confirmer
et le World Wide Web, le courrier électronique et les
modes de vie numériques



https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=VLE_r44qBEGqIcB1e-mVV1je2UNQEI1Giv30DTWHITxUNlJaTlNBQ1lZM1lBRzBHQ05IRjUxWDVSVC4u&origin=lprLink
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=VLE_r44qBEGqIcB1e-mVV2JEn_sxhK5EuBdnkGNytzpUQ1VOSlVBUTUxWlgwT0xERk1KREFXU0ZFMi4u&origin=lprLink
https://forms.office.com/r/DY0sB3ebZ2
https://forms.office.com/r/TRw6XMw9Ex
https://forms.office.com/r/xdVVxJESj5
https://forms.office.com/r/ru5vbpQ3VB
https://forms.office.com/r/6anNmFMi4B
https://www.the-bubbles.ca/survey/0e4bd858-462d-4e5b-8a4a-cdf0e1ecb60f/116cf4ab-01f3-408a-bb86-0d7050cea502
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SERVICES D'EMPLOI
SESSIONS D'EMPLOI
Les services d'emploi de 'AMCF offrent des sessions . . Travail sécuritaire NB - Salle
d'emploi virtuelles & tous les clients inscrits & I'AMCF. ecembre 15153 10h
Pour étre ajouté a la liste de diffusion des services
d'emploi de la AMCF afin d'étre au courant des 6 decembre | Maitriser LinkedIn
prochaines séances de groupe et d'information, veuillez
cliquer ici. 9 décembre | La puissance du réseautage
CLIQUEZ ICI POUR VOUS INSCRIRE A NOS SESSIONS 16 décembre | Normes et sécurité au travail
SUR L'EMPLOI ! au Canada
Au mois de décembre, les Services d'emploi de MCAF 18 décembre | ISANS - En lignea 10 h
poursuivront la série de séances de formation a I'emploi. .
Nous commencerons le mois avec une séance 19 décembre | Pemandez a un coach en

d'information de Travail sécuritaire NB a10 h le 4 emplol

décembre ol nous explorerons les reglements sur la

sécurité au travail, les stratégies de prévention des

blessures ainsi que vos droits et responsabilités en tant

gu'employé ou employeur .

Ne manquez pas notre session ISANS engageante (en ligne) a 10 h le 18 décembre, présentée par
I''mmigrant Services Association of Nova Scotia (ISANS), mettant en évidence les ressources disponibles
pour le personnel médical formé a I'étranger.

Les sessions seront enregistrées et téléchargées sur notre chaine YouTube et sur Facebook pour que
VOuUs puissiez les regarder si vous ne pouvez pas assister aux sessions en direct. Soyez a jour en suivant
les mises a jour sur notre page Facebook !

PROGRAMME DE TUTORAT

Le programme de mentorat de '’AMCF vise a mettre en relation les clients
nouveaux arrivants avec des mentors professionnels. Au cours des réunions
avec leurs mentors, les nouveaux arrivants auront l'occasion d'apprendre de
leurs mentors et de travailler en réseau avec eux.

Exigences pour le mentoré :
e Etre un client enregistré de 'AMCF.
e Etre en mesure d'avoir un maximum de cing (5) réunions
avec le mentor.
e Capacité a passer de 30 minutes a 1 heure avec le mentor
lors de chaque réunion.
¢ Avoir un NCLC de 4 ou plus.

Scanner pour postuler

FACEBOOK ET YOUTUBE - SERVICES D'EMPLOI DE L’AMCF

Les services d’emploi de I'AMCF ont une merveilleuse page Facebook ou nous partageons :
e |nvitations a notre club de réseautage
e Salons de I'emploi
¢ |Informations sur les programmes exclusifs aux clients de I'AMCF
Les services d'emploi de I'AMCF disposent également d'une merveilleuse chaine YouTube. Pensez

également a rejoindre notre groupe Facebook. Nous partageons quotidiennement de nouveaux contenus !



https://morms.cloud/fr/employment-mailing-list
https://morms.cloud/fr/event?tags=%5B8%2C+9%5D&date=upcoming
https://morms.cloud/fr/event?tags=%5B8%2C+9%5D&date=upcoming
https://www.youtube.com/channel/UCNBTzZ2LQDYJGSryfBSjIXw
https://www.facebook.com/groups/715616518857740/
https://www.facebook.com/groups/715616518857740/
https://www.facebook.com/groups/715616518857740/
https://www.youtube.com/channel/UCNBTzZ2LQDYJGSryfBSjIXw
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PROGRAMMES POUR LES ENFANTS ET LES JEUNES

TRAVAILLEURS DE L'ETABLISSEMENT DANS LES ECOLES (TEE)
PROGRAMME DE LIAISON FRANCOPHONE (PLF)

Les équipes TEE et PLF offrent des services d'établissement aux étudiants nouveaux arrivants et a leurs
familles dans la région de Fredericton. En partenariat avec les écoles locales, les districts scolaires
anglophone et francophone et les partenaires communautaires, les intervenants de TEE / PLF aident les
éleves a se renseigner sur leur nouvelle école et leur nouvelle communauté et a s'y intégrer.

Pour plus d'informations, veuillez contacter:

PLF pour les écoles francophones (M a 8e) : plf@mcaf.nb.ca ou 506-476-6955

TEE pour les écoles anglophones (M a 12e) : swis@mcaf.nb.caor ou 506-476-1300

Les éleves de |'école secondaire de Fredericton sont invités a visiter notre bureau situé dans la salle E127,
ouvert du lundi au vendredi, de 9 h a 14 h. Pour obtenir de l'aide, veuillez contacter :

e Jeremias Tecu a jeremias.tecu@mcaf.nb.ca ou au (506) 476-1300

e llhan Abdi a ilhan.abdi@mcaf.nb.ca ou au (506) 292-5621

ACTIVITES DU TEE

ACTIVITE DATE ET HEURE LIEU

Programme de tutorat 1 sur 1 avec Collége Frontiére , , enfants et
. . , . _ ] _ soirs et week-ends en ligne :

Soutien scolaire pour les mathématiques, les sciences et I'anglais jeunes
Programmes d'aide aux devoirs et de tutorat : Tutorat déterminé en fonction collose et
supplémentaire et aide aux devoirs pour diverses matieres, de I'emploi du temps de | en ligne | c%e
notamment les mathématiques, les sciences et I'anglais. chaque participant y
Programme de tutorat a FHS o ;
Souﬁen our diverses matiéres, notamment les mathématiques mardis et jeudis FHS ccoe

P ' SRs 15h 45316 h 45 secondaire

les sciences et I'anglais.

Programmes de vacances de décembre

Le ministere de I'Enfance et de la Jeunesse offrira de nombreux
programmes différents pendant la relache scolaire de décembre,
soit du 30 décembre au 3 janvier, allant du patinage aux sports
intérieurs, en passant par des ateliers éducatifs et bien plus

30 décembre au 3 janvier] AMCF 12-18 ans

encore. Lien d'inscription

Pour plus d'informations et pour s'inscrire : swis@mcaf.nb.ca

ACTIVITES DES GROUPES DE JEUNES
ACTIVITES ET SESSIONS DATE ET HEURE LIEU

Cours de formation de baby-sitter : Ouvert aux jeunes nouveaux 16 novembre
arrivants agés de 12 a 18 ans. 9hal6h AMCE

Pour plus d'informations et pour s'inscrire : ola.hammadneh@mcaf.nb.ca or ilhan.abdi@mcaf.nb.ca



http://web1.nbed.nb.ca/sites/ASD-W/Calendars/School%20Opening%202021-2022.pdf
http://web1.nbed.nb.ca/sites/ASD-W/Calendars/School%20Opening%202021-2022.pdf
http://web1.nbed.nb.ca/sites/ASD-W/Calendars/School%20Opening%202021-2022.pdf
http://web1.nbed.nb.ca/sites/ASD-W/Calendars/School%20Opening%202021-2022.pdf
http://web1.nbed.nb.ca/sites/ASD-W/Calendars/School%20Opening%202021-2022.pdf
http://web1.nbed.nb.ca/sites/ASD-W/Calendars/School%20Opening%202021-2022.pdf
http://web1.nbed.nb.ca/sites/ASD-W/Calendars/School%20Opening%202021-2022.pdf
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=VLE_r44qBEGqIcB1e-mVV4AeaxKoY8VDpJl6ojwbLFZUM0g0NElNN1ZMSVRVNlRYRzQ4VEpFS0RBVCQlQCN0PWcu&route=shorturl
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PROGRAMMES DE BIEN-ETRE, DE LOISIRS ET D'ART POUR LES ENFANTS ET LES JEUNES
ACTIVITES ET SESSIONS DATE ET HEURE LIEV

Les inscriptions sont ouvertes pour nos cours de musique
d'automne ! Inscrivez-vous aux cours de guitare ou de piano. Toutes les | |a date et I'heure sont déterminées en
séances sont menées en personne avec les professeurs de musique du | fonction de I'emploi du temps de chaque
MCAF (aucune expérience requise). Rejoignez-nous cet automne pour un participant.

voyage musical ! lien d'inscription

Pour plus d'informations et pour s'inscrire :
activités pour les 5-12 ans - children@mcaf.nb.ca / pour les 13+ ans - youth@mcaf.nb.ca

HIPPY@mcaf.nb.ca
(506) 471-3146

Nous apprécions l'appui financier de :

w222 Nouveau Gouvernement Government
commiirs T F T eder Icten Bl'unSWICk I * du Canada of Canada
FOUNDAIT\ON (C.OT“’IlM‘.l.JNAUTA\RE
FINI% @ ol
ommunity
NEW BRUNSWICK / CONSEIL . mr Ir:::llf;:n'
W 3’2 e ISANS SN N0Tws . 910 .
. -l
» Thomas ANE .& ew.&w:wzu POUR LE
O“ro | S O UNB UNIVERSITY fm:»rotlonncndisnne S'U'C'C'E'S'S' CANADA
de lo Nouvelle-Ecosse

UNIVERSITY OF
NEW BRUNSWICK

) . You
SUIVEZ-NOUS SUR NOS RESEAUX SOCIAUX n u m l@l


https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=VLE_r44qBEGqIcB1e-mVVx0o9UGLKONAie5vF_AVnJVUNzFBT1hZTDI0QzhYUFhBOEtBM0w0TVlUMi4u
mailto:nivin.elmorsi@mcaf.nb.ca
mailto:nivin.elmorsi@mcaf.nb.ca
https://www.facebook.com/Multicultural-Association-of-Fredericton-Inc-577692282252126/
https://twitter.com/MCAF_AMCF
https://www.youtube.com/channel/UCKGE-RWSMul3IIC3MSnfosg
https://www.linkedin.com/company/mcaf-amcf
https://www.instagram.com/mcaf_amcf/

