
suivez-nous sur nos réseaux sociaux : Facebook LinkedInInstagram YouTube

A C T I V I T É

Cercle de tricot
Si vous souhaitez apprendre à tricoter ou si vous avez un article sur
lequel vous travaillez et que vous souhaitez bénéficier d'un soutien
pour le terminer, rejoignez-nous !

Programme de couture pour femmes
Que vous débutiez ou que vous cousiez depuis des années, notre
Cercle de couture est un espace accueillant pour tous !

L'ASSOCIATION MULTICULTURELLE
DE FREDERICTON INC (AMCF)

ÉDITION DE MAI 2025

28, rue Saunders
Fredericton, N.-B., E3B 1N1
Tél.: (506) 454-8292 Téléc.:

(506) 450-9033 E-mail:
mcaf@mcaf.nb.ca

WWW.MCAF.NB.CA

ACTIVITÉS DE BIEN-ÊTRE
D A T E  E T  H E U R E L I E U

Pour plus d'informations : wellness@mcaf.nb.ca

Aire d'accueil de
l'AMCF

Lien d'inscription

samedis
11 h à 13 h

Lien d'inscription

AMCF

Tous les programmes et services sont offerts en anglais

samedis
13 h à 16 h

https://www.facebook.com/MulticulturalAssociationofFredericton
https://www.linkedin.com/company/mcaf-amcf
https://www.instagram.com/mcaf_amcf/
https://www.youtube.com/channel/UCKGE-RWSMul3IIC3MSnfosg
https://www.linkedin.com/company/mcaf-amcf
https://www.instagram.com/mcaf_amcf/
https://www.youtube.com/channel/UCKGE-RWSMul3IIC3MSnfosg
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=VLE_r44qBEGqIcB1e-mVV7b1H8-GlQdMrRVMzz9qjENUNEpSWElVTkVHTVhXSFM5NjVMUjRRQjdESi4u&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2X2WHOa6QNxcEMAQqAvUSROZw0Aw65kbxPTC6nboIgeOD6kR7ZzskT7q4_aem_MClBMZljzGr9CWePcX0stg&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=VLE_r44qBEGqIcB1e-mVV01ppkxbrCRIoQBTcvYhrrxUNTdDUlJKUzJVWkcwRFRGMUQ0NUVGVTlRUy4u&origin=QRCode&qrcodeorigin=presentation&route=shorturl


Séance d’accueil du l'AMCF pour les nouveaux arrivants 
Cette séance est conçue pour ceux qui viennent d'arriver à
Fredericton et qui souhaitent rencontrer le personnel de l'AMCF et
en apprendre davantage sur l'AMCF et les programmes et services
communautaires.

Séance de questions-réponses sur le plan d’établissement
SEBAA
Cette séance s’adresse aux personnes ayant des questions sur le
plan d’établissement de l’Évaluation des besoins et des atouts
(SEBAA) et souhaitant consulter un(e) agent(e) SINAAR

Séance de questions-réponses sur le plan d’établissement
PICA Cette séance vise à fournir de l’information sur le Programme
d’immigration de l’Atlantique (PICA) aux personnes vivant à
Fredericton depuis six mois ou moins

Visite exploratoire - La séance de visite exploratoire est tenue
pour les candidats du Volet Immigration des entrepreneurs du
Nouveau-Brunswick

Session de questions-réponses : Demandez à l'agent
d'établissement

Sensibilisation à la prévention des incendies pour les
nouveaux arrivants
Apprenez à prévenir les incendies domestiques, à comprendre
l'importance des détecteurs de fumée et à planifier une évacuation
en toute sécurité.

Luttez contre la haine en ligne et libérez votre force
Apprenez à prévenir les incendies, à reconnaître l'importance des
détecteurs de fumée et à planifier votre évacuation pour rester en
sécurité.

Séance d'information sur les soins personnels
Découvrez ce que sont les soins personnels, leur importance et
comment prévenir l'épuisement professionnel, l'usure de
compassion et les traumatismes indirects grâce à des stratégies
simples et pratiques.

Introduction aux services Le CAFi
Joignez-vous à notre présentation pour en savoir plus sur Le CAFi
(Centre d'accueil et d'accompagnement francophone des
immigrants du Sud-Est du Nouveau-Brunswick), un organisme
dédié au service de la communauté immigrante francophone.
Découvrez les services qu'ils proposent et comment ils
accompagnent les nouveaux arrivants.

SESS IONS

SÉANCES D'INFORMATIONS ET D'ORIENTATIONS SUR L'ÉTABLISSEMENT

mardis
jeudis
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HEURES L IEN

Inscription10 h 30

DATES

lundis 16 h Inscription

Pour plus d'informations et pour vous inscrire :  settlement@mcaf.nb.ca

mercredis
vendredis

10 h 30 Inscription

mardis 11 h Inscription

6 mai 15 h

22 mai 11 h Inscription

13 mai 10 h lnscription

AMCF
lnscription

Inscription9 h 3027 mai

jeudis 9 h 30 Inscription

EN ANGLAIS, AVEC INTERPRÉTATION DISPONIBLE SUR DEMANDE 
(FRANÇAIS, ARABE, MANDARIN, DARI, PACHTOUNE, SOMALI, SWAHILI, TIGRINYA ET UKRAINIEN)

Tous les programmes et services sont offerts en anglais

https://forms.office.com/r/GQQiSJVcFf
https://forms.office.com/r/GQQiSJVcFf
https://forms.office.com/r/GQQiSJVcFf
https://forms.office.com/r/GQQiSJVcFf
https://morms.cloud/event/self-care-info-session-724/register
https://morms.cloud/event/stand-against-online-hate-unlock-your-strength-723/register
https://morms.cloud/event/fire-safety-education-to-newcomers-may-6-722/register
https://morms.cloud/event/introduction-to-le-cafi-services-725/register
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=VLE_r44qBEGqIcB1e-mVV0qQHGU1c6ZCjn-3pXwme_9UMkc5UDBLUFhZUDk2OEM3TVc5UzVMRElTUS4u
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BESOINS DE BÉNÉVOLES : 
- PREMIERS AMIS DE FREDERICTON
Soyez un(e) ami(e) et accueillez les nouveaux arrivants
dans notre communauté! Le programme Premiers Amis
de Fredericton est ouvert pour vous. Découvrez d'autres
cultures et traditions tout en partageant votre temps et
vos ressources pour aider à installer nos nouveaux voisins.
Une expérience culturelle enrichissante vous attend. 

- TUTEURS EN LIGNE POUR L'ANGLAIS
Devenez bénévole auprès de l'AMCF en tant que professeur d'anglais tout en
améliorant vos compétences pédagogiques. Acquérez de l'expérience en soutenant
l'installation et l'intégration des nouveaux arrivants dans notre communauté.

Les bénévoles proposent des cours particuliers aux nouveaux arrivants,
généralement en tête-à-tête, dans certains cas à 2 ou 3 étudiants.
Les bénévoles ont besoin d'un engagement de 3 à 6 mois.
Réunissez-vous une fois par semaine pendant 1 à 1,5 heure pour des activités
linguistiques significatives.

Pour plus d'informations : community-liaison@mcaf.nb.ca ou 506-471-4810

SCANNER ET
APPLIQUER

MAINTENANT

Tous les programmes et services sont offerts en anglais

BOURSES D'ÉTUDES POUR NOUVEAUX ARRIVANTS - COLLECTE DE
FONDS ENCHÈRES EN LIGNE
Enchérissez ici : www.fundraiser.bid/mcaf

L'AMCF organise la 5e vente aux enchères annuelle en ligne pour la collecte de fonds des

bourses d'études pour les nouveaux arrivants, du 1er mai à 8 h au 8 mai à 20 h, afin de

collecter des fonds pour aider les nouveaux arrivants à poursuivre leurs études postsecondaires.

Pour faire un don au Fonds fiduciaire de bourses d'études pour les nouveaux arrivants de
l'AMCF, veuillez consulter notre site web : https://mcaf.nb.ca/fr/donate-now/

COURS D'ANGLAIS SUR PLACE ET EN LIGNE 
L'AMCF continue d'offrir des cours d'anglais langue seconde en personne et en ligne. Les niveaux des
cours vont de l'alphabétisation de base au CLB 6. Pour plus d'informations sur les cours d'anglais,
veuillez contacter : esl@mcaf.nb.ca

D A T E  E T  H E U R E
ACCÈS AUX RESSOURCES COMMUNAUTAIRES SUR PLACE

P A R T E N A I R E

1 mai , 12 h à 13 h 30Cst. Rodney Wadden, Force de Police de Fredericton, Liaison Communautaire

Séance d'information sur les soins personnels en partenariat avec
l'Association canadienne pour la santé mentale

22 mai , 11 h

http://www.fundraiser.bid/mcaf
mailto:esl@mcaf.nb.ca
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PROGRAMME CANADIEN D'INDICE DE COMPÉTENCE EN ANGLAIS (CELPIP)
Nous avons ajouté des dates de test CELPIP supplémentaires dans le laboratoire informatique de
l'AMCF. À partir de janvier, les dates de test du dimanche seront également disponibles !

Pour planifier votre test ou consulter les dates des prochains tests, visitez :
https://www.celpip.ca/city/fredericton/

Tous les programmes et services sont offerts en anglais

FESTIVAL DES EXPRESSIONS CULTURELLES 2025 – RÉSERVEZ LA DATE !
Le Festival des expressions culturelles 2025 vous offrira une journée palpitante de

divertissements du monde entier le 28 juin, de 12 h à 20 h, à la Place des Officiers. Le

thème de cette année, « Lumière au-delà des montagnes : résilience, culture et

connexion afghanes », mettra l'Afghanistan à l'honneur et proposera des spectacles de

danse et de musique multiculturelles, un cercle de percussions, des expositions, de la

nourriture à acheter et des activités familiales, le tout coordonné par le MCAF et les

associations ethnoculturelles de Fredericton. Une série d'activités multiculturelles sera

proposée en juin. Entrée libre.

Activité Date Heure Emplacement

Séance d'art
Le Village Communautaire Mondial

Dimanche 25 mai 1 2h à 15 h
Musée des beaux-arts

Beaverbrook

Exposition photo et art
Lumière au-delà des montagnes :
Résilience, culture et connexion

afghanes

1er au 30 juin Toute la journée
Bibliothèque publique de

Fredericton

Cercle de tambour Jeudi 5 juin 18 h à 19 h
Musée des beaux-arts

Beaverbrook

Séance artistique
Voler au-delà des montagnes :
Fabrication de cerfs-volants en

Afghanistan

Samedi 7 juin 10 h à 12 h
Bibliothèque publique de

Fredericton

Tournoi international de cricket
Samedi et dimanche

14 et 15 juin
11 h à 19 h Centre Grant Harvey

Discussion sur
 la lutte contre le racisme

TBC 17 h à 19 h AMCF

Bibliothèque vivante Mercredi 25 juin 16h30 à 19h30
Bibliothèque publique de

Fredericton

Performances et kiosque d'information Jeudi 26 juin 16h30 à 21 h Garrison Night Market 

Festival d’expressions culturelles Samedi 28 juin 12 h à 20 h Officers’ Square

GROUPES DE CONVERSATION EN ANGLAIS EN LIGNE
CLB 3-4 niveau de langue: les samedis, 9 h à 10 h - en ligne

Étudiants CLB 5+: les samedis 10 h à 11 h 30 - sur site

Si vous souhaitez vous joindre à l'un des groupes de conversation, veuillez contacter:  esl@mcaf.nb.ca

mailto:esl@mcaf.nb.ca
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PROGRAMMES POUR LES ENFANTS ET LES JEUNES

TRAVAILLEURS DE L'ÉTABLISSEMENT DANS LES ÉCOLES (TÉÉ) 
L'AMCF TÉÉ offre des services d'établissement aux élèves nouvellement arrivés et à leurs familles à
Fredericton et dans les environs. En partenariat avec les écoles locales, les districts scolaires anglophones
et les partenaires communautaires, les intervenants de TÉÉ aident les élèves à découvrir et à s'intégrer à
leur nouvelle école et à leur nouvelle communauté.
Pour plus d'informations, veuillez contacter :
TÉÉ pour les écoles anglophones (M à 12e) : swis@mcaf.nb.caor ou 506-476-1300

ACTIVITÉS DU TÉÉ
A C T I V I T É D A T E  E T  H E U R E Â G ELIEU

Programme de tutorat 1 sur 1 avec Collège Frontière
Soutien scolaire pour les mathématiques, les sciences et l'anglais

Programmes d'aide aux devoirs et de tutorat : Tutorat
supplémentaire et aide aux devoirs pour diverses matières,
notamment les mathématiques, les sciences et l'anglais. 

Programme de tutorat à FHS
Soutien pour diverses matières, notamment les mathématiques,
les sciences et l'anglais.

déterminé en fonction
de l'emploi du temps de

chaque participant
en ligne

collège et
lycée

soirs et week-ends enfants et
jeunes

en ligne

Pour plus d'informations et pour s'inscrire : swis@mcaf.nb.ca

école
secondaire

mardis et jeudis
15 h 45 à 16 h 45

FHS

Les élèves de l'école secondaire de Fredericton sont invités à visiter notre bureau situé dans la salle E127,
ouvert du lundi au vendredi, de 9 h à 14 h. Pour obtenir de l'aide, veuillez contacter :

Jeremias Tecu à jeremias.tecu@mcaf.nb.ca ou au (506) 476-1300
Ilhan Abdi à ilhan.abdi@mcaf.nb.ca ou au (506) 471-6338

HIPPY Programme 2025
Êtes-vous un résident permanent ou un réfugié nouvellement
arrivé au Canada avec un enfant de 3 ou 4 ans ?
Voulez-vous aider votre enfant à réussir à l'école ?
Êtes-vous prêt à consacrer 15 minutes par jour à votre enfant ?

HIPPY vous offre le matériel et le soutien
nécessaires pour faire participer votre enfant
d'âge préscolaire à des activités liées à

Lecture
L'écriture
Langue

Mathématiques
Sciences
Développement moteur

Pour plus d'informations et
l'inscription

HIPPY@mcaf.nb.ca
(506) 471-3146

Tous les programmes et services sont offerts en anglais

http://web1.nbed.nb.ca/sites/ASD-W/Calendars/School%20Opening%202021-2022.pdf
http://web1.nbed.nb.ca/sites/ASD-W/Calendars/School%20Opening%202021-2022.pdf
mailto:nivin.elmorsi@mcaf.nb.ca
mailto:nivin.elmorsi@mcaf.nb.ca


449-551 
Needham st

Cours de cuisine pour les jeunes – Différents groupes
Choisissez le jour qui correspond le mieux à votre emploi du temps

Jeux de théâtre : 12 ans et +

Cricket pour filles : 12 ans et plus

Cricket pour garçons : 12 ans et plus

Danse fondamentale: 12 ans et plus

Échecs pour débutants : 12 ans et plus

Arts et artisanat avec Miguelina : 12 ans et plus

Soirée cinéma : 12 ans et +
Un film différent chaque mois, popcorn inclus

Club des journalistes

Pour plus d'informations et pour s'inscrire : youth@mcaf.nb.ca 

PROGRAMMES DE BIEN-ÊTRE, DE LOISIRS ET D'ART POUR LES ENFANTS ET LES JEUNES
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16 et 26 mai
18 h à 19 h 30

lien d'inscription

AMCFlien d'inscription
6 et 20 mai

Collège 17 h 30 à 18 h 30
Lycée 18 h 40 à 19 h 40

lien d'inscription AMCF

lien d'inscription
5 , 12 et 26

17 h 30 à 19 h AMCF

A C T I V I T É S  E T  S E S S I O N S D A T E  E T  H E U R E L I E U

17 , 24 et 31 mai
13 h à 15 h

30 mai
18 h à 19 h 30

449-551
Rue Needhamlien d'inscription

lien d'inscription

lien d'inscription

13 et 27 mai
17 h 45

8 et 22 mai
18 h à 19 h 30

AMCF

AMCF

Tous les programmes et services sont offerts en anglais

lien d'inscription

lien d'inscription 1 , 15 et 29 mai
17 h 45 à 19 h 15

AMCF

2 , 9 , 16 et 23 mai
17 h 30 à 19 h 30

AMCF

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=VLE_r44qBEGqIcB1e-mVV4AeaxKoY8VDpJl6ojwbLFZURTZDOEVDVUU3NUlMOTBOOUMzVVdNWlFIUSQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=VLE_r44qBEGqIcB1e-mVV4AeaxKoY8VDpJl6ojwbLFZUODhIUVk2TVc4MFcwRzlIT0VVVFpQMU1SSiQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=VLE_r44qBEGqIcB1e-mVV4AeaxKoY8VDpJl6ojwbLFZUM1JMUzc4MFRPOTkzOU1ZSkhTU1RNTlNLTyQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=VLE_r44qBEGqIcB1e-mVV4AeaxKoY8VDpJl6ojwbLFZUN0xZQ0pGVkdFTFkyQzZNSU05UTk1OVQ1OSQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=VLE_r44qBEGqIcB1e-mVV4AeaxKoY8VDpJl6ojwbLFZUOFpPNlNYT0VFRDNXTkpSMU5JNkZRVjlZUyQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=VLE_r44qBEGqIcB1e-mVV8Ab5jKYQOlLr3-0P5JQYLdUMjFDM0hRQlJCSFM3V1NaREpNMVM5VEFOMi4u
https://forms.office.com/r/q2YC6VzchW
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=VLE_r44qBEGqIcB1e-mVV4AeaxKoY8VDpJl6ojwbLFZUM1JMUzc4MFRPOTkzOU1ZSkhTU1RNTlNLTyQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=VLE_r44qBEGqIcB1e-mVV8Ab5jKYQOlLr3-0P5JQYLdUNklNQ0tLRUpOOTdGRUsySTlDMEVCV1hTSS4u&route=shorturl
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SUIVEZ-NOUS SUR NOS RÉSEAUX SOCIAUX

Nous apprécions l’appui financier de :

Tous les programmes et services sont offerts en anglais

L'Association multiculturelle de Fredericton (AMCF)
recherche des artistes nouveaux arrivants et immigrants
pour participer à Devenir nous, une exposition qui explore
l'identité, le changement et l'appartenance à travers la
migration. Cette exposition aura lieu à Government House
en septembre 2025.

Formes d'art acceptées :
✅ Peintures ✅ Sculptures ✅ Photographie ✅ Art textile
✅ Collage et techniques mixtes

APPEL À CANDIDATURES : EXPOSITION D'ART MULTICULTUREL
« DEVENIR NOUS »

ou Scannez 
pour postuler

Cliquez ici

Comment soumettre :
Soumettez jusqu'à trois œuvres.
Envoyez des photos claires de votre œuvre.
Incluez les détails suivants :

Votre nom au complet et votre pays d'origine
Titre(s)
Une brève description de la manière dont votre œuvre se connecte à Becoming Us

Date limite de soumission : 1er août 2025

Pour toute question, veuillez contacter mihail.milchenko@mcaf.nb.ca

https://www.facebook.com/Multicultural-Association-of-Fredericton-Inc-577692282252126/
https://twitter.com/MCAF_AMCF
https://www.youtube.com/channel/UCKGE-RWSMul3IIC3MSnfosg
https://www.linkedin.com/company/mcaf-amcf
https://www.instagram.com/mcaf_amcf/
https://forms.office.com/r/WTxfLH2GTu

